
 

• Doctor en Odontología por la Universidad Complutense de Madrid (tesis realizada 
sobre blanqueamiento dental). 

• Profesor asociado de la Universidad Complutense de Madrid. 
Coordinador del Máster en Odontología Estética de la Universidad Complutense 
de Madrid. 

• Postgrado “Fundamentos de Diseño y Estadística. Metodología de la investigación: 
Diseño y Estadística en Ciencias de la Salud”. Universidad Autónoma de Barcelona.  
 

Descripción 
El blanqueamiento dental es hoy en día uno de los tratamientos de estética dental más 
demandados en la práctica diaria de un odontólogo. Los protocolos de blanqueamiento 
dental no están bien definidos, y cada profesional elige las horas que el paciente portará el 
producto, así como los días que durará el tratamiento sin base científica alguna. 

En este Webinar trataremos de aprender a diferenciar cada caso como un solo individuo, 
para aplicarle el tratamiento correcto a cada diente, así como a tomar decisiones en 
función del grado de oscurecimiento o la causa. 
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